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La activación de NF-kB, indicador
de recaída en el cáncer de mama
La ausencia de la proteína 14-3-3sigma en las célu-
las de cáncer de mama se asocia con la capacidad
de éstas para activar un complejo proteico relacio-
nado con la progresión tumoral, NF-kB, según
apunta un estudio en PLoS ONE realiza-
do por científicos del IMIM.

Consenso para concienciar sobre
alergias pediátricas en la UE
La Academia Europea de Alergia ha aprovechado
la celebración de su congreso anual para presentar
varias iniciativas dirigidas a concienciar a la pobla-
ción respecto al aumento de las alergias en niños.
Frenar el aumento del asma es uno de
los objetivos prioritarios.

La cardiopatía congénita del
adulto precisa manejo concreto
Las personas que nacieron con una patología car-
diaca y han llegado a la edad adulta son cada vez
más numerosas. Estos pacientes presentan proce-
sos nuevos o derivados de la enfermedad inicial
que precisan un manejo específico, idó-
neamente por centros de refencia.

El anti-CD137 induce el rechazo
del tumor sin inflamar el hígado
La administración local de anticuerpos anti-
CD137 mantiene la capacidad de inducir rechazo
del tumor, pero sin causar inflamación hepática,
como demuestra un equipo de científicos del CI-
MA de la Universidad de Navarra en
Cancer Discovery.

Iván Martínez, Ignacio Melero y Ana Rouzaut; senta-
dos, Álvaro Teijeira y Asís Palazón, del CIMA.
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{ }La indigestión es la
encargada de predicar
la moral al estómago

VICTOR HUGO

La consejera de Galicia, Rocío
Mosquera, afirma que Galicia
es una autonomía solvente
que no ha necesitado ni si-
quiera acudir al plan de pro-
veedores y, a fecha de hoy, no
precisa más recortes sanita-
rios. Sin embargo, dice que la
incertidumbre económica ac-
tual impide descartar hasta el
copago asistencial, si conti-
núan bajando los ingresos de
la Administración. Mosquera
señala que se ha contado con
los profesionales pa-
ra las reformas.

LA CONSEJERA GALLEGA DICE QUE HAY QUE DESARROLLAR UN NUEVO SISTEMA RETRIBUTIVO

La consejera Rocío Mosquera dice que a día de
hoy no hacen falta más recortes pero no descarta
ni el copago asistencial si empeora la crisis.

Mosquera: "La coyuntura económica
impide descartar el copago asistencial"

"Galicia es solvente
y no ha necesitado
acudir al ICO y al

plan especial de pago
a los proveedores"

"Hemos contado con
los profesionales para

definir la lista de
espera, el catálogo de

medicamentos y la
atención a crónicos" Rocío Mosquera, consejera de Sanidad de Galicia.
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Miguel Martín y Tatiana Massarrah, del Marañón.
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Avanzar en clínica
Los ensayos clínicos son necesarios para avanzar y tan
importantes como la investigación básica. Para llevarlos a
cabo hacen falta recursos, que no siempre vienen de la in-
dustria. La Unidad de Ensayos Clínicos del Servicio de
Oncología del Marañón lleva dos años funcionando.

ORDENACIÓN PROFESIONAL PROPONE UN ACE

Infecciosas acusa a Sanidad
de despreciar el trabajo
para ser especialidad
El contenido del informe que
ha redactado Ordenación Pro-
fesional relativo a la configu-
ración del mapa de especiali-
dades y áreas de capacitación
específicas (ACE), del que
ayer informó DIARIO MÉDICO,
ha sido un mazazo para Enfer-
medades Infecciosas. El texto
contempla la creación de las
especialidades de Genética y
Psiquiatría Infantil, pero pro-
pone que Enfermedades In-
fecciosas, Urgencias y Emer-
gencias, Hepatología y Neona-
tología sean ACE.

Según Álvaro Pascual, presi-
dente de la Sociedad Española
de Enfermedades Infecciosas
y Microbiología Clínica
(Seimc), el Ministerio de Sa-
nidad ha despreciado el traba-

jo que los infecciólogos han he-
cho durante este tiempo y di-
ce que el PP ha incumplido
los compromisos adquiridos
con la Seimc en ésta y en la
anterior legislatura. Además,
insiste en que es un error ga-
rrafal que a Microbiología se
la haya incluido en el tronco
de laboratorio y dice que los
directores de las unidades do-
centes de Microbiología se
niegan a formar a
residentes troncales.

La Seimc insiste
en que Microbiología no
debe ser troncal como
pretende el Ministerio

de Sanidad

PÁG. 10

PÁG. 13

PÁG. 9

PÁG. 14PÁG. 6

PÁG. 4

O.J.D.: 

E.G.M.: 

Tarifa: 

Fecha: 

Sección: 

Páginas: 

50858

No hay datos

1610 €

21/06/2012

MEDICINA

1,10

1HOSPITAL DEL MAR; INSTITUT DE RECERCA HOSPITAL DEL MAR IMIM



Jueves, 21 de junio de 2012DIARIO MEDICO10 MEDICINA

❚ Redacción

El estudio, llevado a cabo en
el Instituto de Investigación
Hospital del Mar (IMIM)
por el grupo de Luis Espino-
sa y Anna Bigas, en colabo-
ración con la Fundación Ji-
ménez Díaz, de Madrid, el
Instituto de Investigación
Biomédica de Barcelona y la
Universidad Pompeu Fabra,
ha identificado también la
activación de NF-kB en los
tumores como el mejor indi-
cador de recaída en las pa-
cientes de cáncer de mama,
en comparación con otros

parámetros utilizados, como
la presencia de ganglios
afectados o el tamaño y el
grado tumoral. Además, los
investigadores han descrito
un grupo de genes que se
encuentran activados en las
células del cáncer de mama
y que se asocian asimismo
con mal pronóstico en otros
tipos de tumores.

En estudios previos se ha-
bía detectado que 14-3-3sig-
ma no estaba presente en
tumores de muchas de las
pacientes de cáncer de ma-
ma. Ahora se ha descubierto

que "la falta de esta proteína
no constituye por sí misma
un factor pronóstico en este
tipo de cáncer, pero sí es un
requerimiento esencial para
que se mantenga activado
de manera crónica el com-
plejo NF-kB, asociado a la
invasión tumoral y la metás-
tasis o, dicho de otro modo,
a la progresión tumoral", co-
menta Luis Espinosa, del
grupo de investigación en
células madre y cáncer del
IMIM y coordinador del es-
tudio.

El trabajo ha contado con

la participación de un cente-
nar de pacientes y ha anali-
zado la posible utilidad de
determinar la falta de 14-3-
3sigma y/o la activación de
NF-kB en las células de los
tumores como factor pro-
nóstico o diagnóstico, y para
futuras aplicaciones tera-
péuticas.

Los resultados obtenidos
han abierto nuevas vías de
investigación que deberían
estar centradas en identifi-
car aquellos fármacos que
induzcan la expresión de la
proteína 14-3-3sigma en los

ONCOLOGÍA DESVELAN CÓMO INFLUYE EN LA CÉLULA TUMORAL LA ASUENCIA DE 14-3-3SIGMA

La ausencia de la proteína 14-3-3sigma en las
células de cáncer de mama está directamente
asociada a la capacidad de éstas para activar la

señalización de un complejo proteico relaciona-
do con la progresión tumoral, llamado NF-kB,
según desvela un estudio en PLoS ONE.

�

La activación de NF-kB, mejor
indicador de recaída en mama

Luis Espinosa y Anna Bigas, del IMIM.

tumores de mama y caracte-
rizar su efecto sobre las célu-
las tumorales. También se
buscará definir qué genes
activados por el complejo
NF-kB son importantes para
la progresión tumoral en es-
te grupo de pacientes y estu-
diar su potencial como posi-
bles dianas terapéuticas. Se-

gún Espinosa, "se abre la po-
sibilidad de investigar y utili-
zar estrategias terapéuticas
específicas para este grupo
concreto de pacientes que
en principio tendrían mal
pronóstico y un riesgo de re-
caída especialmente alto".
■ (PLoS ONE 2012; 7 (5):
e38347).
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Investigadores del Hospital del Mar han identificado la actividad de un
complejo proteico como el mejor indicador para detectar la recaída en
las pacientes con cáncer de mama, ha informado hoy el centro
sanitario barcelonés.

El estudio, publicado en la revista "PlosONE", describe el proceso de
activación de un complejo proteico llamado NF-kB, que está
relacionado con la progresión tumoral.

Científicos del Instituto de Investigación Hospital del Mar-IMIM han
observado que la activación del NF-kB en los tumores es el mejor
indicador de recaída en las pacientes de cáncer de mama, en
comparación con otros parámetros utilizados actualmente, como son
la presencia de ganglios afectados o el tamaño y el grado tumoral.

Además, los investigadores han descrito un grupo de genes claves en
las células de cáncer de mama y que se asocian también con mal
pronóstico en otros tipos de tumores, destaca el IMIM en un
comunicado.

En estudios previos se había detectado que la proteína 14-3-3sigma no
estaba presente en tumores de muchos de los pacientes de cáncer de
mama.

La investigación del Mar ha revelado que la falta de esa proteína "es
un requerimiento esencial para que se mantenga activado de manera
crónica el complejo NF-kB, asociado a la invasión tumoral y la
metástasis", destaca el coordinador del estudio, Luis Espinosa,
investigador de células madre y cáncer del IMIM.

Los resultados de la investigación, en la que han participado un
centenar de pacientes, servirán para identificar aquellos fármacos que
induzcan la expresión de la proteína 14-3-3sigma en los tumores de
mama y para definir qué genes activados por el complejo NF-kB son
importantes para la progresión tumoral.

El de mama es el cáncer más común entre las mujeres de los países
occidentales, y la recaída y la metástasis es la consecuencia fatal de
esta enfermedad.
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Hasta ahora se pensaba que la no-
radrenalina era la única hormona
involucrada en la regulación de la
melatonina, que está relacionada
con los ciclos de vigilia y sueño.
Investigadores españoles han
descubierto que necesita asociar-
se con los receptores de dopami-
na para hacer su función.

La dopamina, conocida como la
hormona del placer, es un neuro-
transmisor que actúa desde el nú-
cleo accumbens del cerebro para
activar el sistema de recompensa.
Investigadores españoles publi-
can un nuevo hallazgo en Plos Bio-
logy sobre su función en el orga-
nismo: la dopamina también está
implicada en la regulación del
sueño desde la glándula pineal.

“Habíamos visto anteriormente
cómo el receptor 4 de dopamina
podía formar regulaciones com-
plejas con otros receptores y mo-
dificar su función”, dice a SINC
Peter J. McCormick, coordinador

del estudio, en el que participan
investigadores de la Universidad
de Barcelona (UB) y del Centro de
Investigación Biomédica en Red
de Enfermedades Neurodegene-
rativas (Ciberned), dirigido por
Jesús Ávila, a través del Instituto
de Salud Carlos III. La glándula

pineal es una región del sistema
nervioso sensible a la luz donde se
sintetiza la melatonina, hormona
relacionada con los ciclos de vigi-
lia y sueño. Ya se sabía que su sín-
tesis y liberación estaba regulada
por otra hormona, la noradrenali-
na. Ahora los científicos han des-
cubierto que en este proceso tam-
bién interviene la dopamina.

Los receptores celulares de la
noradrenalina no actúan de ma-
nera independiente, como se pen-
saba, sino que se asocian con el re-
ceptor de dopamina, que solo
aparece en la glándula pineal al fi-
nal del periodo de oscuridad.

Los resultados abren nuevas
perspectivas para el diseño de
futuros tratamientos que regu-
len alteraciones del sueño rela-
cionados con el ritmo circadia-
no, como el jet lag, los horarios
laborales nocturnos y los trastor-
nos del sueño, que afectan a un
40% de la población mundial,
según datos de la Organización
Mundial de la Salud.

Describen el papel de la
dopamina durante el sueño
Hasta ahora no era conocida su acción en la producción
demelatonina, relacionada con la regulación del descanso

EL DÍA
Jesús Ávila.

Unestudio inicial realizado

enratonesapuntaalefecto

dealgunos contaminantes

EP /UTRECHT

Investigadores del Consejo Su-
perior de Investigaciones Cien-
tíficas, en colaboración con un
equipo de la Universidad de
Utrecht, Holanda, han descu-
bierto que la exposición a algu-
nos contaminantes puede afec-
tar al desarrollo y función de
los testículos.

La investigación, publicada
en Reproductive Toxicology, ha
demostrado que la expresión
de cientos de genes en ratones
machos puede verse alterada
por la exposición durante el
desarrollo embrionario a de-
terminadas sustancias. Las
sustancias son el ftalato (un
plastificador), zearalenona
(una toxina), lindano (un pla-
guicida), bisfenol A (empleado
en la fabricación de plásticos) y
estradiol (una hormona este-
roide sexual femenina).

La exposición
a ciertos
tóxicos afecta
a la fertilidad
masculina

Laausenciadeunaproteína

estárelacionadaconalgunas

basesde laprogresión

Redacción / BARCELONA

Investigadores del Instituto de
Investigación Hospital del Mar
han demostrado que la ausen-
cia de la proteína 1433 sigma en
las células de cáncer de mama
está directamente asociada a la
capacidad de estas células para
activar la señalización de un
complejo proteico llamado NF-
kB, relacionado con la progre-
sióntumoral.

En el trabajo se ha identifica-
do también la activación de NF-
kB en los tumores como el me-
jor indicador de recaída en las
pacientes de cáncer de mama,
en comparación con otros pará-
metros utilizados actualmente
como son la presencia de gan-
glios afectados, o el tamaño y el
grado tumoral. También han
descrito un grupo de genes que
se asocian con mal pronóstico
enotrostumores.

Identificado
un indicador
de recaída
en cáncer
de mama

Miembros del grupo de Enfermedades Infecciosas del Hospital de Valme, en Sevilla (en la foto), en co-
laboración con numerosos profesionales de esa especialidad de otros hospitales andaluces, han lleva-
do hasta la revista mundial de referencia en temas de sida, AIDS, un trabajo sobre tratamientos en pa-
cientes coinfectados. Su labor se ha centrado en evaluar la eficacia de dos medicamentos, interferón
pegilado y ribavirina, y los factores predictivos de respuesta virológica sostenida, en pacientes coin-
fectados por el sida y el virus de la hepatitis C del tipo genotipo 4. El virus de la hepatitis C se clasifica
en cinco genotipos distintos en base a diferencias en sus genomas.

Aconsejanmejorar

la vigilancia sobre

hepatotoxicidad

La introducción de sistemas de re-
gistro de hepatotoxicidad en la
atención pediátrica, junto con el
continuo estudio y desarrollo de
los sistemas existentes, contribui-
ría a mejorar el conocimiento epi-
demiológico sobre los efectos no-
civos de los medicamentos en el
hígado. Esa es la conclusióm de
un trabajo publicado en Journal
of Pediatric Gastroenterology and
Nutrition y desarrollado por los
Hospital Virgen de las Nieves y
San Cecilio, de Granada, y el Hos-
pital Puerta del Mar, en Cádiz.

Hallan un proceso

celular que elimina

las fibras amiloides

En un nuevo estudio, publicado
en PloS Biology, James Shorter,
profesor de Bioquímica y Biofísi-
ca, en la Universidad de Pensilva-
nia, y sus colaboradores, han des-
crito un proceso celular mediante
el cual el organismo consigue
despolimerizar paulatinamente
las fibras amiloides, formadas
por la alfa-sinucleína. Las fibras
amiloides son agregados de pro-
teínas asociados a numerosas en-
fermedades neurodegenerativas,
como el párkinson.

La personalidad

influye en el interés

por la dieta saludable

La personalidad influye en los
hábitos de vida y el comporta-
miento; sobre todo en la dieta.
La posible asociación de la per-
sonalidad con la adhesión a la
dieta mediterránea ha sido el
objetodeestudiodeprofesiona-
les del Centro de Salud de La
Chana, en Granada, y del De-
partamento de Salud Pública y
Medicina Preventiva de laUni-
versidad de Granada. Su traba-
jo aparece en Journal of the Aca-
demyofNutritionandDietetics

Lamitad de la

población no se

hidrata correctamente

Un estudio del Observatorio
de Hidratación y Salud ha re-
velado que sólo el 54% de la
población española se hidrata
correctamente. La catedrática
de Nutrición de la Facultad de
Farmacia de la Universidad
Complutense de Madrid y por-
tavoz del OHS, la doctora Ana
Requejo, considera malos há-
bitos que el 41% de la muestra
ingiera de tres a cinco vasos y
que el 5% beba dos o menos. La
cantidad diaria recomendad
oscila entre dos y tres litros.

En breve
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Redacción

Hasta ahora se pensaba que la no-
radrenalina era la única hormona
involucrada en la regulación de la
melatonina, que está relacionada
con los ciclos de vigilia y sueño.
Investigadores españoles han
descubierto que necesita asociar-
se con los receptores de dopami-
na para hacer su función.

La dopamina, conocida como la
hormona del placer, es un neuro-
transmisor que actúa desde el nú-
cleo accumbens del cerebro para
activar el sistema de recompensa.
Investigadores españoles publi-
can un nuevo hallazgo en Plos Bio-
logy sobre su función en el orga-
nismo: la dopamina también está
implicada en la regulación del
sueño desde la glándula pineal.

“Habíamos visto anteriormente
cómo el receptor 4 de dopamina
podía formar regulaciones com-
plejas con otros receptores y mo-
dificar su función”, dice a SINC
Peter J. McCormick, coordinador

del estudio, en el que participan
investigadores de la Universidad
de Barcelona (UB) y del Centro de
Investigación Biomédica en Red
de Enfermedades Neurodegene-
rativas (Ciberned), dirigido por
Jesús Ávila, a través del Instituto
de Salud Carlos III. La glándula

pineal es una región del sistema
nervioso sensible a la luz donde se
sintetiza la melatonina, hormona
relacionada con los ciclos de vigi-
lia y sueño. Ya se sabía que su sín-
tesis y liberación estaba regulada
por otra hormona, la noradrenali-
na. Ahora los científicos han des-
cubierto que en este proceso tam-
bién interviene la dopamina.

Los receptores celulares de la
noradrenalina no actúan de ma-
nera independiente, como se pen-
saba, sino que se asocian con el re-
ceptor de dopamina, que solo
aparece en la glándula pineal al fi-
nal del periodo de oscuridad.

Los resultados abren nuevas
perspectivas para el diseño de
futuros tratamientos que regu-
len alteraciones del sueño rela-
cionados con el ritmo circadia-
no, como el jet lag, los horarios
laborales nocturnos y los trastor-
nos del sueño, que afectan a un
40% de la población mundial,
según datos de la Organización
Mundial de la Salud.

Describen el papel de la
dopamina durante el sueño
Hasta ahora no era conocida su acción en la producción
demelatonina, relacionada con la regulación del descanso

ARCHIVO
Jesús Ávila.

Unestudio inicial realizado

enratonesapuntaalefecto

dealgunos contaminantes

EP /UTRECHT

Investigadores del Consejo Su-
perior de Investigaciones Cien-
tíficas, en colaboración con un
equipo de la Universidad de
Utrecht, Holanda, han descu-
bierto que la exposición a algu-
nos contaminantes puede afec-
tar al desarrollo y función de
los testículos.

La investigación, publicada
en Reproductive Toxicology, ha
demostrado que la expresión
de cientos de genes en ratones
machos puede verse alterada
por la exposición durante el
desarrollo embrionario a de-
terminadas sustancias. Las
sustancias son el ftalato (un
plastificador), zearalenona
(una toxina), lindano (un pla-
guicida), bisfenol A (empleado
en la fabricación de plásticos) y
estradiol (una hormona este-
roide sexual femenina).

La exposición
a ciertos
tóxicos afecta
a la fertilidad
masculina

Laausenciadeunaproteína

estárelacionadaconalgunas

basesde laprogresión

Redacción / BARCELONA

Investigadores del Instituto de
Investigación Hospital del Mar
han demostrado que la ausen-
cia de la proteína 1433 sigma en
las células de cáncer de mama
está directamente asociada a la
capacidad de estas células para
activar la señalización de un
complejo proteico llamado NF-
kB, relacionado con la progre-
sióntumoral.

En el trabajo se ha identifica-
do también la activación de NF-
kB en los tumores como el me-
jor indicador de recaída en las
pacientes de cáncer de mama,
en comparación con otros pará-
metros utilizados actualmente
como son la presencia de gan-
glios afectados, o el tamaño y el
grado tumoral. También han
descrito un grupo de genes que
se asocian con mal pronóstico
enotrostumores.

Identificado
un indicador
de recaída
en cáncer
de mama

Miembros del grupo de Enfermedades Infecciosas del Hospital de Valme, en Sevilla (en la foto), en co-
laboración con numerosos profesionales de esa especialidad de otros hospitales andaluces, han lleva-
do hasta la revista mundial de referencia en temas de sida, AIDS, un trabajo sobre tratamientos en pa-
cientes coinfectados. Su labor se ha centrado en evaluar la eficacia de dos medicamentos, interferón
pegilado y ribavirina, y los factores predictivos de respuesta virológica sostenida, en pacientes coin-
fectados por el sida y el virus de la hepatitis C del tipo genotipo 4. El virus de la hepatitis C se clasifica
en cinco genotipos distintos en base a diferencias en sus genomas.

Aconsejanmejorar

la vigilancia sobre

hepatotoxicidad

La introducción de sistemas de re-
gistro de hepatotoxicidad en la
atención pediátrica, junto con el
continuo estudio y desarrollo de
los sistemas existentes, contribui-
ría a mejorar el conocimiento epi-
demiológico sobre los efectos no-
civos de los medicamentos en el
hígado. Esa es la conclusióm de
un trabajo publicado en Journal
of Pediatric Gastroenterology and
Nutrition y desarrollado por los
Hospital Virgen de las Nieves y
San Cecilio, de Granada, y el Hos-
pital Puerta del Mar, en Cádiz.

Hallan un proceso

celular que elimina

las fibras amiloides

En un nuevo estudio, publicado
en PloS Biology, James Shorter,
profesor de Bioquímica y Biofísi-
ca, en la Universidad de Pensilva-
nia, y sus colaboradores, han des-
crito un proceso celular mediante
el cual el organismo consigue
despolimerizar paulatinamente
las fibras amiloides, formadas
por la alfa-sinucleína. Las fibras
amiloides son agregados de pro-
teínas asociados a numerosas en-
fermedades neurodegenerativas,
como el párkinson.

La personalidad

influye en el interés

por la dieta saludable

La personalidad influye en los
hábitos de vida y el comporta-
miento; sobre todo en la dieta.
La posible asociación de la per-
sonalidad con la adhesión a la
dieta mediterránea ha sido el
objetodeestudiodeprofesiona-
les del Centro de Salud de La
Chana, en Granada, y del De-
partamento de Salud Pública y
Medicina Preventiva de laUni-
versidad de Granada. Su traba-
jo aparece en Journal of the Aca-
demyofNutritionandDietetics

Lamitad de la

población no se

hidrata correctamente

Un estudio del Observatorio
de Hidratación y Salud ha re-
velado que sólo el 54% de la
población española se hidrata
correctamente. La catedrática
de Nutrición de la Facultad de
Farmacia de la Universidad
Complutense de Madrid y por-
tavoz del OHS, la doctora Ana
Requejo, considera malos há-
bitos que el 41% de la muestra
ingiera de tres a cinco vasos y
que el 5% beba dos o menos. La
cantidad diaria recomendad
oscila entre dos y tres litros.

En breve
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Identifican el mejor
indicador de la recaida

.t r nvestigadores del Hospitaldel Mar han identificado la
actividad de un complejo

proteico como el mejor indi-
cador para detectar la recafda
en las pacientes con cáncer de
mama, según informó el cen-
tro sanitario barcelonés.

El estudio, publicado en la re-
vista "PlosONE", describe el pro-
ceso de activación de un com-
plejo proteico llamado NF-kB,
que está relacionado con la pro-
gresión tumoral.

Científicos del Instituto de In-
vestigación Hospital del Mar-
IMIM han observado que la acti-
ración del NF-kB en los tumores
es el mejor indicador de recafda
en las pacientes de cáncer de
mama, en comparación con otlos
parámetros utilizados actual-
mente, como son la presencia de
ganglios afectados o el tamaño y
el grado tumoral.

Además, los investigadores han
descñto un grupo de genes cla-
ves en las células de cáncer de
mama y que se asocian también

con mal pronóstico en otros ti-
pos de tumores, destaca el IMIM
en un comunicado.

En estudios previos se había
detectado que la proteína 14-3-
3sigma no estaba presente en tu-
mores de muchos de los pacien-
tes de cáncer de mama.

La investigación ha revelado
que la falta de esa protefna"es un
requeñmiento esencial para que
se mantenga activado de mane-
ra crónica el complejo NF-kB, aso-
ciado a la invasión tumoral y la
metástasis", destaca el coordina-
dor del estudio, Luis Espinosa,
investigador de células madre y
cáncer del IMIM.

Los resultados de la investiga-
ción, en la que han participado
un centenar de pacientes, servi-
rán para identificar aquellos fár-
macos que indnzcan la expresión
de la proteína 14-3-3sigma en los
tumores de mama y para definir
qué genes activados por el com-
plejo NF-kB son importantes para
la progresión tumoral.

EFE
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Redacción

Hasta ahora se pensaba que la no-
radrenalina era la única hormona
involucrada en la regulación de la
melatonina, que está relacionada
con los ciclos de vigilia y sueño.
Investigadores españoles han
descubierto que necesita asociar-
se con los receptores de dopami-
na para hacer su función.

La dopamina, conocida como la
hormona del placer, es un neuro-
transmisor que actúa desde el nú-
cleo accumbens del cerebro para
activar el sistema de recompensa.
Investigadores españoles publi-
can un nuevo hallazgo en Plos Bio-
logy sobre su función en el orga-
nismo: la dopamina también está
implicada en la regulación del
sueño desde la glándula pineal.

“Habíamos visto anteriormente
cómo el receptor 4 de dopamina
podía formar regulaciones com-
plejas con otros receptores y mo-
dificar su función”, dice a SINC
Peter J. McCormick, coordinador

del estudio, en el que participan
investigadores de la Universidad
de Barcelona (UB) y del Centro de
Investigación Biomédica en Red
de Enfermedades Neurodegene-
rativas (Ciberned), dirigido por
Jesús Ávila, a través del Instituto
de Salud Carlos III. La glándula

pineal es una región del sistema
nervioso sensible a la luz donde se
sintetiza la melatonina, hormona
relacionada con los ciclos de vigi-
lia y sueño. Ya se sabía que su sín-
tesis y liberación estaba regulada
por otra hormona, la noradrenali-
na. Ahora los científicos han des-
cubierto que en este proceso tam-
bién interviene la dopamina.

Los receptores celulares de la
noradrenalina no actúan de ma-
nera independiente, como se pen-
saba, sino que se asocian con el re-
ceptor de dopamina, que solo
aparece en la glándula pineal al fi-
nal del periodo de oscuridad.

Los resultados abren nuevas
perspectivas para el diseño de
futuros tratamientos que regu-
len alteraciones del sueño rela-
cionados con el ritmo circadia-
no, como el jet lag, los horarios
laborales nocturnos y los trastor-
nos del sueño, que afectan a un
40% de la población mundial,
según datos de la Organización
Mundial de la Salud.

Describen el papel de la
dopamina durante el sueño
Hasta ahora no era conocida su acción en la producción
demelatonina, relacionada con la regulación del descanso

ARCHIVO
Jesús Ávila.

Unestudio inicial realizado

enratonesapuntaalefecto

dealgunos contaminantes

EP /UTRECHT

Investigadores del Consejo Su-
perior de Investigaciones Cien-
tíficas, en colaboración con un
equipo de la Universidad de
Utrecht, Holanda, han descu-
bierto que la exposición a algu-
nos contaminantes puede afec-
tar al desarrollo y función de
los testículos.

La investigación, publicada
en Reproductive Toxicology, ha
demostrado que la expresión
de cientos de genes en ratones
machos puede verse alterada
por la exposición durante el
desarrollo embrionario a de-
terminadas sustancias. Las
sustancias son el ftalato (un
plastificador), zearalenona
(una toxina), lindano (un pla-
guicida), bisfenol A (empleado
en la fabricación de plásticos) y
estradiol (una hormona este-
roide sexual femenina).

La exposición
a ciertos
tóxicos afecta
a la fertilidad
masculina

Laausenciadeunaproteína

estárelacionadaconalgunas

basesde laprogresión

Redacción / BARCELONA

Investigadores del Instituto de
Investigación Hospital del Mar
han demostrado que la ausen-
cia de la proteína 1433 sigma en
las células de cáncer de mama
está directamente asociada a la
capacidad de estas células para
activar la señalización de un
complejo proteico llamado NF-
kB, relacionado con la progre-
sióntumoral.

En el trabajo se ha identifica-
do también la activación de NF-
kB en los tumores como el me-
jor indicador de recaída en las
pacientes de cáncer de mama,
en comparación con otros pará-
metros utilizados actualmente
como son la presencia de gan-
glios afectados, o el tamaño y el
grado tumoral. También han
descrito un grupo de genes que
se asocian con mal pronóstico
enotrostumores.

Identificado
un indicador
de recaída
en cáncer
de mama

Miembros del grupo de Enfermedades Infecciosas del Hospital de Valme, en Sevilla (en la foto), en co-
laboración con numerosos profesionales de esa especialidad de otros hospitales andaluces, han lleva-
do hasta la revista mundial de referencia en temas de sida, AIDS, un trabajo sobre tratamientos en pa-
cientes coinfectados. Su labor se ha centrado en evaluar la eficacia de dos medicamentos, interferón
pegilado y ribavirina, y los factores predictivos de respuesta virológica sostenida, en pacientes coin-
fectados por el sida y el virus de la hepatitis C del tipo genotipo 4. El virus de la hepatitis C se clasifica
en cinco genotipos distintos en base a diferencias en sus genomas.

Aconsejanmejorar

la vigilancia sobre

hepatotoxicidad

La introducción de sistemas de re-
gistro de hepatotoxicidad en la
atención pediátrica, junto con el
continuo estudio y desarrollo de
los sistemas existentes, contribui-
ría a mejorar el conocimiento epi-
demiológico sobre los efectos no-
civos de los medicamentos en el
hígado. Esa es la conclusióm de
un trabajo publicado en Journal
of Pediatric Gastroenterology and
Nutrition y desarrollado por los
Hospital Virgen de las Nieves y
San Cecilio, de Granada, y el Hos-
pital Puerta del Mar, en Cádiz.

Hallan un proceso

celular que elimina

las fibras amiloides

En un nuevo estudio, publicado
en PloS Biology, James Shorter,
profesor de Bioquímica y Biofísi-
ca, en la Universidad de Pensilva-
nia, y sus colaboradores, han des-
crito un proceso celular mediante
el cual el organismo consigue
despolimerizar paulatinamente
las fibras amiloides, formadas
por la alfa-sinucleína. Las fibras
amiloides son agregados de pro-
teínas asociados a numerosas en-
fermedades neurodegenerativas,
como el párkinson.

La personalidad

influye en el interés

por la dieta saludable

La personalidad influye en los
hábitos de vida y el comporta-
miento; sobre todo en la dieta.
La posible asociación de la per-
sonalidad con la adhesión a la
dieta mediterránea ha sido el
objetodeestudiodeprofesiona-
les del Centro de Salud de La
Chana, en Granada, y del De-
partamento de Salud Pública y
Medicina Preventiva de laUni-
versidad de Granada. Su traba-
jo aparece en Journal of the Aca-
demyofNutritionandDietetics

Lamitad de la

población no se

hidrata correctamente

Un estudio del Observatorio
de Hidratación y Salud ha re-
velado que sólo el 54% de la
población española se hidrata
correctamente. La catedrática
de Nutrición de la Facultad de
Farmacia de la Universidad
Complutense de Madrid y por-
tavoz del OHS, la doctora Ana
Requejo, considera malos há-
bitos que el 41% de la muestra
ingiera de tres a cinco vasos y
que el 5% beba dos o menos. La
cantidad diaria recomendad
oscila entre dos y tres litros.

En breve
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Redacción

Hasta ahora se pensaba que la no-
radrenalina era la única hormona
involucrada en la regulación de la
melatonina, que está relacionada
con los ciclos de vigilia y sueño.
Investigadores españoles han
descubierto que necesita asociar-
se con los receptores de dopami-
na para hacer su función.

La dopamina, conocida como la
hormona del placer, es un neuro-
transmisor que actúa desde el nú-
cleo accumbens del cerebro para
activar el sistema de recompensa.
Investigadores españoles publi-
can un nuevo hallazgo en Plos Bio-
logy sobre su función en el orga-
nismo: la dopamina también está
implicada en la regulación del
sueño desde la glándula pineal.

“Habíamos visto anteriormente
cómo el receptor 4 de dopamina
podía formar regulaciones com-
plejas con otros receptores y mo-
dificar su función”, dice a SINC
Peter J. McCormick, coordinador

del estudio, en el que participan
investigadores de la Universidad
de Barcelona (UB) y del Centro de
Investigación Biomédica en Red
de Enfermedades Neurodegene-
rativas (Ciberned), dirigido por
Jesús Ávila, a través del Instituto
de Salud Carlos III. La glándula

pineal es una región del sistema
nervioso sensible a la luz donde se
sintetiza la melatonina, hormona
relacionada con los ciclos de vigi-
lia y sueño. Ya se sabía que su sín-
tesis y liberación estaba regulada
por otra hormona, la noradrenali-
na. Ahora los científicos han des-
cubierto que en este proceso tam-
bién interviene la dopamina.

Los receptores celulares de la
noradrenalina no actúan de ma-
nera independiente, como se pen-
saba, sino que se asocian con el re-
ceptor de dopamina, que solo
aparece en la glándula pineal al fi-
nal del periodo de oscuridad.

Los resultados abren nuevas
perspectivas para el diseño de
futuros tratamientos que regu-
len alteraciones del sueño rela-
cionados con el ritmo circadia-
no, como el jet lag, los horarios
laborales nocturnos y los trastor-
nos del sueño, que afectan a un
40% de la población mundial,
según datos de la Organización
Mundial de la Salud.

Describen el papel de la
dopamina durante el sueño
Hasta ahora no era conocida su acción en la producción
demelatonina, relacionada con la regulación del descanso

ARCHIVO
Jesús Ávila.

Unestudio inicial realizado

enratonesapuntaalefecto

dealgunos contaminantes

EP /UTRECHT

Investigadores del Consejo Su-
perior de Investigaciones Cien-
tíficas, en colaboración con un
equipo de la Universidad de
Utrecht, Holanda, han descu-
bierto que la exposición a algu-
nos contaminantes puede afec-
tar al desarrollo y función de
los testículos.

La investigación, publicada
en Reproductive Toxicology, ha
demostrado que la expresión
de cientos de genes en ratones
machos puede verse alterada
por la exposición durante el
desarrollo embrionario a de-
terminadas sustancias. Las
sustancias son el ftalato (un
plastificador), zearalenona
(una toxina), lindano (un pla-
guicida), bisfenol A (empleado
en la fabricación de plásticos) y
estradiol (una hormona este-
roide sexual femenina).

La exposición
a ciertos
tóxicos afecta
a la fertilidad
masculina

Laausenciadeunaproteína

estárelacionadaconalgunas

basesde laprogresión

Redacción / BARCELONA

Investigadores del Instituto de
Investigación Hospital del Mar
han demostrado que la ausen-
cia de la proteína 1433 sigma en
las células de cáncer de mama
está directamente asociada a la
capacidad de estas células para
activar la señalización de un
complejo proteico llamado NF-
kB, relacionado con la progre-
sióntumoral.

En el trabajo se ha identifica-
do también la activación de NF-
kB en los tumores como el me-
jor indicador de recaída en las
pacientes de cáncer de mama,
en comparación con otros pará-
metros utilizados actualmente
como son la presencia de gan-
glios afectados, o el tamaño y el
grado tumoral. También han
descrito un grupo de genes que
se asocian con mal pronóstico
enotrostumores.

Identificado
un indicador
de recaída
en cáncer
de mama

Miembros del grupo de Enfermedades Infecciosas del Hospital de Valme, en Sevilla (en la foto), en co-
laboración con numerosos profesionales de esa especialidad de otros hospitales andaluces, han lleva-
do hasta la revista mundial de referencia en temas de sida, AIDS, un trabajo sobre tratamientos en pa-
cientes coinfectados. Su labor se ha centrado en evaluar la eficacia de dos medicamentos, interferón
pegilado y ribavirina, y los factores predictivos de respuesta virológica sostenida, en pacientes coin-
fectados por el sida y el virus de la hepatitis C del tipo genotipo 4. El virus de la hepatitis C se clasifica
en cinco genotipos distintos en base a diferencias en sus genomas.

Aconsejanmejorar

la vigilancia sobre

hepatotoxicidad

La introducción de sistemas de re-
gistro de hepatotoxicidad en la
atención pediátrica, junto con el
continuo estudio y desarrollo de
los sistemas existentes, contribui-
ría a mejorar el conocimiento epi-
demiológico sobre los efectos no-
civos de los medicamentos en el
hígado. Esa es la conclusióm de
un trabajo publicado en Journal
of Pediatric Gastroenterology and
Nutrition y desarrollado por los
Hospital Virgen de las Nieves y
San Cecilio, de Granada, y el Hos-
pital Puerta del Mar, en Cádiz.

Hallan un proceso

celular que elimina

las fibras amiloides

En un nuevo estudio, publicado
en PloS Biology, James Shorter,
profesor de Bioquímica y Biofísi-
ca, en la Universidad de Pensilva-
nia, y sus colaboradores, han des-
crito un proceso celular mediante
el cual el organismo consigue
despolimerizar paulatinamente
las fibras amiloides, formadas
por la alfa-sinucleína. Las fibras
amiloides son agregados de pro-
teínas asociados a numerosas en-
fermedades neurodegenerativas,
como el párkinson.

La personalidad

influye en el interés

por la dieta saludable

La personalidad influye en los
hábitos de vida y el comporta-
miento; sobre todo en la dieta.
La posible asociación de la per-
sonalidad con la adhesión a la
dieta mediterránea ha sido el
objetodeestudiodeprofesiona-
les del Centro de Salud de La
Chana, en Granada, y del De-
partamento de Salud Pública y
Medicina Preventiva de laUni-
versidad de Granada. Su traba-
jo aparece en Journal of the Aca-
demyofNutritionandDietetics

Lamitad de la

población no se

hidrata correctamente

Un estudio del Observatorio
de Hidratación y Salud ha re-
velado que sólo el 54% de la
población española se hidrata
correctamente. La catedrática
de Nutrición de la Facultad de
Farmacia de la Universidad
Complutense de Madrid y por-
tavoz del OHS, la doctora Ana
Requejo, considera malos há-
bitos que el 41% de la muestra
ingiera de tres a cinco vasos y
que el 5% beba dos o menos. La
cantidad diaria recomendad
oscila entre dos y tres litros.

En breve
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Redacción

Hasta ahora se pensaba que la no-
radrenalina era la única hormona
involucrada en la regulación de la
melatonina, que está relacionada
con los ciclos de vigilia y sueño.
Investigadores españoles han
descubierto que necesita asociar-
se con los receptores de dopami-
na para hacer su función.

La dopamina, conocida como la
hormona del placer, es un neuro-
transmisor que actúa desde el nú-
cleo accumbens del cerebro para
activar el sistema de recompensa.
Investigadores españoles publi-
can un nuevo hallazgo en Plos Bio-
logy sobre su función en el orga-
nismo: la dopamina también está
implicada en la regulación del
sueño desde la glándula pineal.

“Habíamos visto anteriormente
cómo el receptor 4 de dopamina
podía formar regulaciones com-
plejas con otros receptores y mo-
dificar su función”, dice a SINC
Peter J. McCormick, coordinador

del estudio, en el que participan
investigadores de la Universidad
de Barcelona (UB) y del Centro de
Investigación Biomédica en Red
de Enfermedades Neurodegene-
rativas (Ciberned), dirigido por
Jesús Ávila, a través del Instituto
de Salud Carlos III. La glándula

pineal es una región del sistema
nervioso sensible a la luz donde se
sintetiza la melatonina, hormona
relacionada con los ciclos de vigi-
lia y sueño. Ya se sabía que su sín-
tesis y liberación estaba regulada
por otra hormona, la noradrenali-
na. Ahora los científicos han des-
cubierto que en este proceso tam-
bién interviene la dopamina.

Los receptores celulares de la
noradrenalina no actúan de ma-
nera independiente, como se pen-
saba, sino que se asocian con el re-
ceptor de dopamina, que solo
aparece en la glándula pineal al fi-
nal del periodo de oscuridad.

Los resultados abren nuevas
perspectivas para el diseño de
futuros tratamientos que regu-
len alteraciones del sueño rela-
cionados con el ritmo circadia-
no, como el jet lag, los horarios
laborales nocturnos y los trastor-
nos del sueño, que afectan a un
40% de la población mundial,
según datos de la Organización
Mundial de la Salud.

Describen el papel de la
dopamina durante el sueño
Hasta ahora no era conocida su acción en la producción
demelatonina, relacionada con la regulación del descanso

ARCHIVO
Jesús Ávila.

Unestudio inicial realizado

enratonesapuntaalefecto

dealgunos contaminantes

EP /UTRECHT

Investigadores del Consejo Su-
perior de Investigaciones Cien-
tíficas, en colaboración con un
equipo de la Universidad de
Utrecht, Holanda, han descu-
bierto que la exposición a algu-
nos contaminantes puede afec-
tar al desarrollo y función de
los testículos.

La investigación, publicada
en Reproductive Toxicology, ha
demostrado que la expresión
de cientos de genes en ratones
machos puede verse alterada
por la exposición durante el
desarrollo embrionario a de-
terminadas sustancias. Las
sustancias son el ftalato (un
plastificador), zearalenona
(una toxina), lindano (un pla-
guicida), bisfenol A (empleado
en la fabricación de plásticos) y
estradiol (una hormona este-
roide sexual femenina).

La exposición
a ciertos
tóxicos afecta
a la fertilidad
masculina

Laausenciadeunaproteína

estárelacionadaconalgunas

basesde laprogresión

Redacción / BARCELONA

Investigadores del Instituto de
Investigación Hospital del Mar
han demostrado que la ausen-
cia de la proteína 1433 sigma en
las células de cáncer de mama
está directamente asociada a la
capacidad de estas células para
activar la señalización de un
complejo proteico llamado NF-
kB, relacionado con la progre-
sióntumoral.

En el trabajo se ha identifica-
do también la activación de NF-
kB en los tumores como el me-
jor indicador de recaída en las
pacientes de cáncer de mama,
en comparación con otros pará-
metros utilizados actualmente
como son la presencia de gan-
glios afectados, o el tamaño y el
grado tumoral. También han
descrito un grupo de genes que
se asocian con mal pronóstico
enotrostumores.

Identificado
un indicador
de recaída
en cáncer
de mama

Miembros del grupo de Enfermedades Infecciosas del Hospital de Valme, en Sevilla (en la foto), en co-
laboración con numerosos profesionales de esa especialidad de otros hospitales andaluces, han lleva-
do hasta la revista mundial de referencia en temas de sida, AIDS, un trabajo sobre tratamientos en pa-
cientes coinfectados. Su labor se ha centrado en evaluar la eficacia de dos medicamentos, interferón
pegilado y ribavirina, y los factores predictivos de respuesta virológica sostenida, en pacientes coin-
fectados por el sida y el virus de la hepatitis C del tipo genotipo 4. El virus de la hepatitis C se clasifica
en cinco genotipos distintos en base a diferencias en sus genomas.

Aconsejanmejorar

la vigilancia sobre

hepatotoxicidad

La introducción de sistemas de re-
gistro de hepatotoxicidad en la
atención pediátrica, junto con el
continuo estudio y desarrollo de
los sistemas existentes, contribui-
ría a mejorar el conocimiento epi-
demiológico sobre los efectos no-
civos de los medicamentos en el
hígado. Esa es la conclusióm de
un trabajo publicado en Journal
of Pediatric Gastroenterology and
Nutrition y desarrollado por los
Hospital Virgen de las Nieves y
San Cecilio, de Granada, y el Hos-
pital Puerta del Mar, en Cádiz.

Hallan un proceso

celular que elimina

las fibras amiloides

En un nuevo estudio, publicado
en PloS Biology, James Shorter,
profesor de Bioquímica y Biofísi-
ca, en la Universidad de Pensilva-
nia, y sus colaboradores, han des-
crito un proceso celular mediante
el cual el organismo consigue
despolimerizar paulatinamente
las fibras amiloides, formadas
por la alfa-sinucleína. Las fibras
amiloides son agregados de pro-
teínas asociados a numerosas en-
fermedades neurodegenerativas,
como el párkinson.

La personalidad

influye en el interés

por la dieta saludable

La personalidad influye en los
hábitos de vida y el comporta-
miento; sobre todo en la dieta.
La posible asociación de la per-
sonalidad con la adhesión a la
dieta mediterránea ha sido el
objetodeestudiodeprofesiona-
les del Centro de Salud de La
Chana, en Granada, y del De-
partamento de Salud Pública y
Medicina Preventiva de laUni-
versidad de Granada. Su traba-
jo aparece en Journal of the Aca-
demyofNutritionandDietetics

Lamitad de la

población no se

hidrata correctamente

Un estudio del Observatorio
de Hidratación y Salud ha re-
velado que sólo el 54% de la
población española se hidrata
correctamente. La catedrática
de Nutrición de la Facultad de
Farmacia de la Universidad
Complutense de Madrid y por-
tavoz del OHS, la doctora Ana
Requejo, considera malos há-
bitos que el 41% de la muestra
ingiera de tres a cinco vasos y
que el 5% beba dos o menos. La
cantidad diaria recomendad
oscila entre dos y tres litros.
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Investigadores del Hospital del Mar identifican un nuevo
indicador de recaída en cáncer de mama
El estudio demuestra que la ausencia de la proteína 14-3-3sigma en las células
de cáncer de mama está directamente asociada a la capacidad de estas células
para activar la señalización de un complejo proteico llamado NF-kB que está
relacionado con la progresión tumoral
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Identificado un nuevo indicador de recaída
en cáncer de mama
Investigadores del Instituto de Investigación Hospital del Mar (IMIM) de Barcelona han identificado
un nuevo indicador de recaída en cáncer de mama. Además han descrito un grupo de genes que se
encuentran activados en las células de cáncer de mama y que se asocian también con mal pronóstico
en otros tipos de tumores.

MADRID, 19 (EUROPA PRESS) Investigadores del Instituto de Investigación Hospital del Mar
(IMIM) de Barcelona han identificado un nuevo indicador de recaída en cáncer de mama. Además
han descrito un grupo de genes que se encuentran activados en las células de cáncer de mama y que
se asocian también con mal pronóstico en otros tipos de tumores. En primer lugar han demostrado
que la ausencia de la proteína 14-3-3sigma en las células de cáncer de mama, está directamente
asociada a la capacidad de estas células para activar la señalización de un complejo proteico
llamado NF-kB que está relacionado con la progresión tumoral. En el trabajo, publicado en la
revista 'PlosONE', se ha identificado también la activación de NF-kB en los tumores, como el mejor
indicador de recaída en las pacientes de cáncer de mama, en comparación con otros parámetros
utilizados actualmente como son la presencia de ganglios afectados o el tamaño y el grado tumoral.
En estudios previos se había detectado que la proteína 14-3-3sigma no estaba presente en tumores
de muchos de los pacientes de cáncer de mama. Ahora se ha descubierto que "la falta de esta
proteína no constituye por sí misma un factor pronóstico en este tipo de cáncer pero si que es un
requerimiento esencial para que se mantenga activado de manera crónica el complejo NF-kB,
asociado a la invasión tumoral y la metástasis o dicho de otro modo, a la progresión tumoral",
según ha explicado el investigador Luis Espinosa, coordinador del estudio. Espinosa, que forma
parte del grupo de investigación en células madre y cáncer del IMIM, afirma que los resultados
"abren la posibilidad de investigar y utilizar estrategias terapéuticas específicas para este grupo
concreto de pacientes que, en principio, tendrían mal pronóstico y un riesgo de recaída
especialmente alto". Los resultados obtenidos de este trabajo han abierto nuevas vías de
investigación que deberían estar centradas en identificar aquellos fármacos que induzcan la
expresión de la proteína 14-3-3sigma en los tumores de mama y caracterizar su efecto sobre las
células tumorales. También se buscará definir qué genes activados por el complejo NF-kB son
importantes para la progresión tumoral en este grupo de pacientes y estudiar su potencial como
posibles dianas terapéuticas Este estudio ha sido dirigido y desarrollado inicialmente en el IMIM
por el grupo de los doctores Luis Espinosa y Anna Bigas y ha contado con la colaboración de
investigadores y médicos del Hospital del Mar, Fundación Jiménez Díaz, el Instituto de
Investigación Biomédica de Barcelona (IRB) y la Universidad Pompeu Fabra. En este estudio, que
ha contado con la participación de aproximadamente un centenar de pacientes, se ha analizado la
posible utilidad de determinar la falta de 14-3-3sigma y/o la activación de NF-kB en las células de
los tumores como factor pronóstico o diagnóstico, y para futuras aplicaciones clínicas y terapéuticas.
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Aproximadamente cien pacientes han
participado en el estudio. Imagen:
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Identificado un nuevo indicador de
recaída en cáncer de mama

Investigadores del Instituto de

Investigación Hospital del Mar (IMIM) de

Barcelona han identificado un nuevo

indicador de recaída en cáncer de mama.

Además han descrito un grupo de genes

que se encuentran activados en las

células de cáncer de mama y que se

asocian también con mal pronóstico en

otros tipos de tumores.

En primer lugar han demostrado que la ausencia de

la proteína 14-3-3sigma en las células de cáncer

de mama, está directamente asociada a la

capacidad de estas células para activar la

señalización de un complejo proteico llamado NF-

Europa Press | 19/06/2012 - 11:04
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España e Italia hunden a la
francesa Danone en el parqué
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El mal comportamiento del consumo en
España e Italia ha propiciado que la
compañía alimentaria Danone haya reducid...

El Defensor del Pueblo de la UE
publica la 'Guía ética para funci…
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kB que está relacionado con la progresión tumoral.

En el trabajo, publicado en la revista PlosONE, se ha

identificado también la activación de NF-kB en los

tumores, como el mejor indicador de recaída en las

pacientes de cáncer de mama, en comparación con

otros parámetros utilizados actualmente como son la

presencia de ganglios afectados o el tamaño y el

grado tumoral.

En estudios previos se había detectado que la proteína 14-3-3sigma no estaba presente en

tumores de muchos de los pacientes de cáncer de mama. Ahora se ha descubierto que "la

falta de esta proteína no constituye por sí misma un factor pronóstico en este tipo

de cáncer pero si que es un requerimiento esencial para que se mantenga activado de

manera crónica el complejo NF-kB, asociado a la invasión tumoral y la metástasis o dicho de

otro modo, a la progresión tumoral", según ha explicado el investigador Luis Espinosa,

coordinador del estudio.

Espinosa, que forma parte del grupo de investigación en células madre y cáncer del IMIM,

afirma que los resultados "abren la posibilidad de investigar y utilizar estrategias

terapéuticas específicas para este grupo concreto de pacientes que, en principio, tendrían

mal pronóstico y un riesgo de recaída especialmente alto".

Los resultados obtenidos de este trabajo han abierto nuevas vías de investigación que

deberían estar centradas en identificar aquellos fármacos que induzcan la expresión de la

proteína 14-3-3sigma en los tumores de mama y caracterizar su efecto sobre las células

tumorales.

También se buscará definir qué genes activados por el complejo NF-kB son

importantes para la progresión tumoral en este grupo de pacientes y estudiar su

potencial como posibles dianas terapéuticas

Este estudio ha sido dirigido y desarrollado inicialmente en el IMIM por el grupo de los

doctores Luis Espinosa y Anna Bigas y ha contado con la colaboración de investigadores y

médicos del Hospital del Mar, Fundación Jiménez Díaz, el Instituto de Investigación

Biomédica de Barcelona (IRB) y la Universidad Pompeu Fabra.

En este estudio, que ha contado con la participación de aproximadamente un centenar de

pacientes, se ha analizado la posible utilidad de determinar la falta de 14-3-3sigma y/o la

activación de NF-kB en las células de los tumores como factor pronóstico o diagnóstico, y

para futuras aplicaciones clínicas y terapéuticas.

 Revolución en la cura del cáncer

 Tratamiento  mas preciso para el

cáncer de mama
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Night work may put women's health at risk
[19 Jun 12, 3:29pm] The risk of developing breast
cancer is higher among women who have worked at
night, according to new research. The study
compared the careers of 1,200 women who had
developed breast cancer between 2005 and 2008
with the careers of 1,300 other women.

MESUPRON® Met Its Primary Objective Of
Demonstrating Efficacy In The Proof Of Concept
Phase II Breast Cancer Trial
[19 Jun 12, 7:00am] WILEX AG (ISIN
DE0006614720 / WL6 / Frankfurt Stock Exchange)
published data last week from its Phase II trial with
its oral drug candidate MESUPRON® in first line
treatment of patients with HER2-receptor negative
metastatic breast cancer...

A new indicator for breast cancer relapse identified
[19 Jun 12, 4:00am] (IMIM (Hospital del Mar
Research Institute)) Researchers at the IMIM have
proven that the absence of the 14-3-3 protein sigma
in breast cancer cells is directly associated with
these cells' capacity to activate the signaling of a
protein complex…

Does night work put women's health at risk?
[19 Jun 12, 4:00am] (INSERM (Institut national de
la santé et de la recherche médicale)) The results of
a study carried out by the researchers of the Inserm
unit 1018 and published in the International Journal
of Cancer show that the risk of developing breast
cancer i…

Breast Cancer Chemotherapy Resistance - Genes
Identified
[18 Jun 12, 5:00pm] Chemotherapy before surgery
is not always effective against some tumors. Now, a
study published in Nature Medicine reveals that
researchers at Vanderbilt-Ingram Cancer Center
(VICC) have identified a gene expression pattern
associated to resistance t…

How Often Does Early Breast Cancer Metastasise?
[18 Jun 12, 7:00am] Women diagnosed with early
breast cancer can now be offered important
information about prognosis according to the authors
of research published in the June 18 issue of the
Medical Journal of Australia...

Multiple Tumor Zones Need To Be Sampled In
Breast Cancer
[18 Jun 12, 7:00am] Certain short strands of RNA,
known as microRNAs (miRNAs), have been linked to
the progression and metastasis of breast cancer and
may provide information about prognosis. However,
studies of miRNA expression profiles often report
conflicting finding…

The Hidden Cost Of False-Positive Mammograms
[18 Jun 12, 7:00am] False-positive mammogram
results deter women from attending further
screening appointments and undermine the
effectiveness of breast cancer screening programs,
according to a study published in the 18 June issue
of the Medical Journal of Australia. D…

Breast Cancer - For Proper Biopsy Diagnosis,

MESUPRON® Met Its Primary Objective Of
Demonstrating Efficacy In The Proof Of Concept
Phase II Breast Cancer Trial
[19 Jun 12, 7:00am] WILEX AG (ISIN
DE0006614720 / WL6 / Frankfurt Stock Exchange)
published data last week from its Phase II trial with
its oral drug candidate MESUPRON® in first line
treatment of patients with HER2-receptor negative
metastatic breast cancer...

Breast Cancer Chemotherapy Resistance - Genes
Identified
[18 Jun 12, 5:00pm] Chemotherapy before surgery
is not always effective against some tumors. Now, a
study published in Nature Medicine reveals that
researchers at Vanderbilt-Ingram Cancer Center
(VICC) have identified a gene expression pattern
associated to resistance t…

How Often Does Early Breast Cancer Metastasise?
[18 Jun 12, 7:00am] Women diagnosed with early
breast cancer can now be offered important
information about prognosis according to the authors
of research published in the June 18 issue of the
Medical Journal of Australia...

Multiple Tumor Zones Need To Be Sampled In
Breast Cancer
[18 Jun 12, 7:00am] Certain short strands of RNA,
known as microRNAs (miRNAs), have been linked to
the progression and metastasis of breast cancer and
may provide information about prognosis. However,
studies of miRNA expression profiles often report
conflicting finding…

The Hidden Cost Of False-Positive Mammograms
[18 Jun 12, 7:00am] False-positive mammogram
results deter women from attending further
screening appointments and undermine the
effectiveness of breast cancer screening programs,
according to a study published in the 18 June issue
of the Medical Journal of Australia. D…

Breast Cancer - For Proper Biopsy Diagnosis,
Multiple Tumor Zones Should Be Analyzed
[15 Jun 12, 8:00pm] Certain short strands of RNA,
known as microRNAs (miRNAs), have been linked to
the progression and metastasis of breast cancer and
may provide information about prognosis. However,
studies of miRNA expression profiles often report
conflicting finding…

Genes Linked To Chemotherapy Resistance In Breast
Cancer
[13 Jun 12, 7:00am] A study led by Vanderbilt-
Ingram Cancer Center (VICC) investigators has
identified a gene expression pattern that may
explain why chemotherapy prior to surgery isn't
effective against some tumors and suggests new
therapy options for patients wit…

ADAM28-Mediated Cancer Metastasis
[12 Jun 12, 7:00am] ADAM28, a metalloproteinase
belonging to the ADAM gene family, cleaves the von
Willebrand factor (VWF) and inhibits VWF-mediated
cancer cell apoptosis, thereby enhancing lung
metastases, so inhibiting its expression gives a
substantial reduction in l…

Night work may put women's health at risk
[19 Jun 12, 3:29pm] The risk of developing breast
cancer is higher among women who have worked at
night, according to new research. The study
compared the careers of 1,200 women who had
developed breast cancer between 2005 and 2008
with the careers of 1,300 other women.

Breast cancer risk can be lowered by avoiding
unnecessary medical imaging
[11 Jun 12, 11:36pm] A new reviewed all the
available scientific data compiled to date about
potential environmental risks of breast cancer --
factors such as pesticides, beauty products,
household chemicals, and the plastics used to make
water bottles.

Normal gene hinders breast cancer chemotherapy
[11 Jun 12, 5:37pm] Presence of normal p53, a
tumor suppressor gene, instead of a mutated
version, makes breast cancer chemotherapy with
doxorubicin less effective.

Decoding DNA finds breast tumor signatures that
predict treatment response
[10 Jun 12, 7:14pm] Decoding the DNA of patients
with advanced breast cancer has allowed scientists
to identify distinct cancer "signatures" that could
help predict which women are most likely to benefit
from estrogen-lowering therapy, while sparing others
fro…

HIV drug may slow down metastatic breast cancer
[6 Jun 12, 7:57pm] The HIV drugs known as CCR5
antagonists may also help prevent aggressive breast
cancers from metastasizing, researchers say.

New target, new drug in breast cancer
[4 Jun 12, 1:41pm] Many breast cancers depend on
hormones including estrogen or progesterone for
their survival and proliferation. Eight years of lab
work suggest that the androgen receptor is an
additional hormonal target in many breast cancers.

New breast cancer drug halts tumor growth better
than standard therapy
[4 Jun 12, 1:41pm] A new cancer treatment that
links chemotherapy with an agent that homes in on
specific breast cancer cells was significantly better
than the current drug regimen at keeping patients'
advanced tumors from progressing, according to
results from a…

Drug destroys human cancer stem cells but not
healthy ones
[24 May 12, 4:28pm] Scientists have discovered that
a drug, thioridazine, successfully kills cancer stem
cells in the human while avoiding the toxic side-
effects of conventional cancer treatments. To test
more than a dozen different compounds, researchers
pioneered a fu…

New anti-cancer drug developed
[22 May 12, 3:52pm] Scientists have created a new
type of anti-cancer drug named BP-1-102. The drug,
which can be orally administered, targets a key
protein that triggers the development of many types
of cancer including lung, breast and skin cancers.
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Sociedad

Investigadores identifican el mejor indicador de la recaída en cáncer de
mama

EFE / Barcelona

Investigadores del Hospital del Mar han
identificado la actividad de un complejo
proteico como el mejor indicador para
detectar la recaída en las pacientes con
cáncer de mama, ha informado este martes
el centro sanitario barcelonés.

El estudio, publicado en la revista
"PlosONE", describe el proceso de activación
de un complejo proteico llamado NF-kB, que
está relacionado con la progresión tumoral.

Científicos del Instituto de Investigación
Hospital del Mar-IMIM han observado que la
activación del NF-kB en los tumores es el
mejor indicador de recaída en las pacientes
de cáncer de mama, en comparación con

otros parámetros utilizados actualmente, como son la presencia de ganglios afectados o el
tamaño y el grado tumoral.

Además, los investigadores han descrito un grupo de genes claves en las células de cáncer de
mama y que se asocian también con mal pronóstico en otros tipos de tumores, destaca el
IMIM en un comunicado.

En estudios previos se había detectado que la proteína 14-3-3sigma no estaba presente en
tumores de muchos de los pacientes de cáncer de mama.

La investigación ha revelado que la falta de esa proteína "es un requerimiento esencial para
que se mantenga activado de manera crónica el complejo NF-kB, asociado a la invasión
tumoral y la metástasis", destaca el coordinador del estudio, Luis Espinosa, investigador de
células madre y cáncer del IMIM.

Los resultados de la investigación, en la que han participado un centenar de pacientes,
servirán para identificar aquellos fármacos que induzcan la expresión de la proteína 14-3-
3sigma en los tumores de mama y para definir qué genes activados por el complejo NF-kB
son importantes para la progresión tumoral.

El de mama es el cáncer más común entre las mujeres de los países occidentales y la recaída
y la metástasis es la consecuencia fatal de esta enfermedad.
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SALUD

Identificado un nuevo indicador de recaída en cáncer de
mama

Compartir en:    
EUROPA PRESS - MADRID - 19-06-2012

Investigadores del Instituto de Investigación Hospital del Mar (IMIM) de Barcelona han
identificado un nuevo indicador de recaída en cáncer de mama. Además han descrito un grupo
de genes que se encuentran activados en las células de cáncer de mama y que se asocian
también con mal pronóstico en otros tipos de tumores.

En primer lugar han demostrado que la ausencia de la proteína
14-3-3sigma en las células de cáncer de mama, está
directamente asociada a la capacidad de estas células para
activar la señalización de un complejo proteico llamado NF-kB
que está relacionado con la progresión tumoral. 

En el trabajo, publicado en la revista 'PlosONE', se ha
identificado también la activación de NF-kB en los tumores,
como el mejor indicador de recaída en las pacientes de cáncer
de mama, en comparación con otros parámetros utilizados
actualmente como son la presencia de ganglios afectados o el
tamaño y el grado tumoral. 

En estudios previos se había detectado que la proteína 14-3-
3sigma no estaba presente en tumores de muchos de los
pacientes de cáncer de mama. Ahora se ha descubierto que 'la
falta de esta proteína no constituye por sí misma un factor
pronóstico en este tipo de cáncer pero si que es un
requerimiento esencial para que se mantenga activado de
manera crónica el complejo NF-kB, asociado a la invasión
tumoral y la metástasis o dicho de otro modo, a la progresión
tumoral', según ha explicado el investigador Luis Espinosa,
coordinador del estudio.

Espinosa, que forma parte del grupo de investigación en células
madre y cáncer del IMIM, afirma que los resultados 'abren la posibilidad de investigar y utilizar
estrategias terapéuticas específicas para este grupo concreto de pacientes que, en principio, tendrían
mal pronóstico y un riesgo de recaída especialmente alto'.

Los resultados obtenidos de este trabajo han abierto nuevas vías de investigación que deberían estar
centradas en identificar aquellos fármacos que induzcan la expresión de la proteína 14-3-3sigma en los
tumores de mama y caracterizar su efecto sobre las células tumorales.

También se buscará definir qué genes activados por el complejo NF-kB son importantes para la
progresión tumoral en este grupo de pacientes y estudiar su potencial como posibles dianas terapéuticas

Este estudio ha sido dirigido y desarrollado inicialmente en el IMIM por el grupo de los doctores Luis
Espinosa y Anna Bigas y ha contado con la colaboración de investigadores y médicos del Hospital del
Mar, Fundación Jiménez Díaz, el Instituto de Investigación Biomédica de Barcelona (IRB) y la
Universidad Pompeu Fabra.

En este estudio, que ha contado con la participación de aproximadamente un centenar de pacientes, se
ha analizado la posible utilidad de determinar la falta de 14-3-3sigma y/o la activación de NF-kB en las
células de los tumores como factor pronóstico o diagnóstico, y para futuras aplicaciones clínicas y
terapéuticas.

as mujeres nacidas de madres con edad
avanzada tienen más riesgo de cáncer
de mama
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Buscador Buscar

Investigadores del Instituto de Investigación Hospital del Mar-IMIM (Barcelona) han demostrado que
la ausencia de la proteína 14-3-3sigma en las células de cáncer de mama, está directamente asociada a
la capacidad de estas células para activar la señalización de un complejo proteico llamado NF-kB que
está relacionado con la progresión tumoral.

En el trabajo se ha identificado también la activación de NF-kB en los tumores, como el mejor
indicador de recaída en las pacientes de cáncer de mama, en comparación con otros parámetros
utilizados actualmente como son la presencia de ganglios afectados o el tamaño y el grado tumoral. Los
investigadores además han descrito un grupo de genes que se encuentran activados en las células de
cáncer de mama y que se asocian también con mal pronóstico en otros tipos de tumores.

En estudios previos se había detectado que la proteína 14-3-3sigma no estaba presente en tumores de
muchos de los pacientes de cáncer de mama. Ahora se ha descubierto que «la falta de esta proteína no
constituye por sí misma un factor pronóstico en este tipo de cáncer pero si que es un requerimiento
esencial para que se mantenga activado de manera crónica el complejo NF-kB, asociado a la invasión
tumoral y la metástasis o dicho de otro modo, a la progresión tumoral», comenta Luis Espinosa, del
IMIM.

Metástasis

El cáncer de mama es el más común entre las mujeres de los países occidentales y la recaída y la
metástasis es la consecuencia fatal de esta enfermedad. Identificar cuáles son los mecanismos
involucrados en la supervivencia de las células de cáncer de mama y su habilidad para colonizar otros
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tejidos es crucial para mejorar los tratamientos. En este estudio, que ha contado con la participación de
aproximadamente un centenar de pacientes, se ha analizado la posible utilidad de determinar la falta de
14-3-3sigma y/o la activación de NF-kB en las células de los tumores como factor pronóstico o
diagnóstico, y para futuras aplicaciones clínicas y terapéuticas.

Los resultados obtenidos de este trabajo, en el que también han intervenido expertos de la Fundación
Jiménez Díaz (Madrid), el Instituto de Investigación Biomédica de Barcelona (IRB) y la Universidad
Pompeu Fabra, han abierto nuevas vías de investigación que deberían estar centradas en
identificar aquellos fármacos que induzcan la expresión de la proteína 14-3-3sigma en los tumores de
mama y caracterizar su efecto sobre las células tumorales. También se buscará definir qué genes
activados por el complejo NF-kB son importantes para la progresión tumoral en este grupo de pacientes
y estudiar su potencial como posibles dianas terapéuticas. Según Espinosa, «esto abre la posibilidad de
investigar y utilizar estrategias terapéuticas específicas para este grupo concreto de pacientes que en
principio tendrían mal pronóstico y un riesgo de recaída especialmente alto».

La actualización en tiempo real está pausada. (Continuar)
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